NEMOCNICNI NOVINY

Dacice
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Nemocnice v Dacicich ma za
sebou nelehkou cestu a byly
doby, kdy nad jejim dal3im
fungovanim mnozi lamali
hil. Pfesto se dnes jedna o
vysoce sofistikované zafize-
ni, které poskytuje svého
druhu specializovanou a
unikatni péci, a to zejména
v oblasti rehabilitace. Ze-
nou, ktera znaéné pfispéla k
tomu, Ze se dagicka nemoc-
nice vratila na vrchol a dal
muZe slouZit svym pacien-
tim na 3pickové drovni, je
jeji feditelka Miroslava
Clupkov4, které jsme polo-
Zili nékolik otazek.

Jaké je vlastné hlavni za-
méfeni dadické nemocnice
a jaky prodélala v posled-
nich letech vyvoj?
Nemocnice Dacice mizZe
provozovat v zasadé pouze
to, co ji zdravotni pojistov-
ny dovoli a na co ma per-
sonal. O rozsahu péce ale
rozhoduje hlavné pojistovna
podle toho, jak je nebo neni
ochotna nasmlouvat jeji
objem. KdyZ jsme sem pfed
Sesti lety prisli, tak nemoc-
nice poskytovala jen mini-
malni péci, ktera spadala
pod Jindfichtv Hradec, a
bylo zde prakticky jen pét
ambulantnich provozi. Ne-
fungovala ani lé€ebna
dlouhodobé& nemocnych, ale
pouze o3etfovatelska lizka.
Na3tésti se nam podafilo
projit vybérovym fizenim
ministerstva zdravotnictvi
na lizkovou pé&i a na kraj-
ském ufadu na ambulantni

umm_. Na ministerstvu jsme
navic personalné i pfistro-
jové obhéjili to, Ze miZeme
provozovat vy33i stupen
laZkové péce, tedy lé¢ebnu
dlouhodobé& nemocnych.
BohuZel jsme tehdy nezis-
kali liZkovou péti pro re-
habilitaci, protoZe minis-
terstvo s ni potitalo pro
nemocnici v Pelhfimové a v
JihoZeském kraji, kde jsou
akutni rehabilita¢ni ldZka v
Tabofe a Ceskych Budéjovi-
cich, nebude jejich potet dal
navySovat. ProtoZe ale v
Daticich byla velka tradice
rehabilitatni a nasledné
pée pii soutasné hospitali-
zaci, pokracovali jsme v tom
a zatali tuto sluzbu jesté
vice rozvijet.

Bez ministerského poZeh-
nani to asi nebylo aplné
jednoducheé...

Na3e spadova oblast, kte-
ra €ita na 22 tisic lidi, zahr-
nuje nejen Daticko, ale také
Telésko a Jemnicko, tuto
péci zkratka potfebuje a ni-
kdo v okoli ji nenabizi. Ne-
mocnice v Jindfichové
Hradci ma rehabilitaci pou-
ze ambulantni a taborska &i
pelhfimovska nemocnice
jsou uz pieci jen dost dale-
ko. Proto jsme se na tuto
problematiku vrhli a za¢ali
jsme rozvijet rehabilitaci na
ltZkach LDN. Po celou dobu
uZ od roku 2010 se tedy za-
méfujeme na neustaly roz-
voj tohoto oboru, jednak
nakupem nejmodernéjsi
techniky, ale také profesnim
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a odbornym riistem naseho
persondlu. Roz3ifili jsme
pocet rehabilitaénich pra-
covnikil a na tficeti lazkach
LDN se systematicky zamé-
fujeme na lé¢bu po opera-
cich kloubn, at uZ se jedna o
nahrady ky€elnich nebo
kolennich kloubi, 1é¢bu
polytraumat a v budoucnu
se chceme orientovat i na
1é&bu osob po cévnich
mozkovych pfihodach.

Jaky je rozdil mezi lizko-
vou a ambulantni rehabi-
litaci?

Zjednodu3ené lze Fict pfi
ambulantni rehabilitaci pa-
cient pouze dochéazi do ne-
mocnice na uréité procedu-
ry, jeZ mu lékar pfedepise,
ale jinak pobyva doma.
LiZkova rehabilitaéni péce,
kterou poskytujeme v nasi
LDN, naproti tomu zname-
na, Ze pacient je klasicky

hospitalizovan. Po operaci,
kterou prodéla napfiklad v
Jindfichové Hradci, Tfebiti
€i Jihlavé, je pfevezen k
nam, kde je dolé€en. Kromé
samotného zahojeni rany
dostava systematickou fazi
rehabilitace a postupujeme
s nim na zakladé prvotniho
vy3etfeni. Ortopedickou ko-
rekci provadi ortopedicka
ambulance, ktera doporuti,
jakym zplisobem s kazdym
jednotlivcemn pracovat. Po-
skytujeme tedy standardni
péci lécebny dlouhodobé
nemocnych, ktera je navic
doplnéna o velmi intenzivni
rehabilitaci, jeZ v takovém
objemu neni v obdobnych
zafizenich bé&Zné k dispozi-
ci. Pacient cviéi jak pfimo
na laZkuy, tak i v nasi velké
cvicebné. MiiZe také dosta-
vat i dalsi procedury, jako je
magnetoterapie, vodolécba,
elektroterapie a dalsi

Néco takového vyZaduje
nejen skvélé technicke
zazemi, ale také vysoce
odborny personal. Jak se
vam vie podafilo zainves-
tovat do vybaveni a lidi?
Pokud se budeme bavit o
liZkovém oddéleni, tak
jsme nakoupili napfiklad
motodlahy, coZ je pasivni
cvifebni pfistroj, ktery cvici
s pacientem pravé tfeba po
endoprotézach kolennich
kloubd. Pacient pfi tom
miZe byt stale na liZku a
stroj je nastaven na to, v
jakém rozsahu ma s paci-
entem pracovat. Nasi cvi-

tebnu jsme vybavili rozli¢-
nymi pomiickami od mi¢i,
pfes cvicebni systémy, k
dispozici je parafin na na-
hfivani jednotlivych ¢asti
téla. Mame vybaveni pro
ergoterapii, procvi¢ovani
jemné motoriky, rozpohy-
bovani kloubti a mnoho
dalsiho. Jesté v leto3nim
roce planujeme nakup mo-
tometu, coZ je pfistroj, ktery
rovnéZ s pacientem cvici,
oviem tentokrat za jeho
aktivniho zapojeni. Jinak
pacienti maji na oddélenich
piistup k rotopedim, které
mohou vyuZivat podle indi-
kace a doporuceni 1ékafe.
Mame vybudovan i special-
ni zavésny systém, ktery
umoZiuje pfepravu i cvi€eni
pacientd, ktefi jsou vysoce
nepohyblivi. Co se tyka fy-
zioterapeutek, tak na nasich
tficet lGZek mame tf¥i, které
zde funguji béZnou pracovni
dobu, kdy se plné vénuji
pacientdm na oddé&leni.

Je ve vasi nemocni i kla-
sicka LDN?

Ano, o patro vj3e mame
26 lizZek, kde jsou vétsinou
velmi nemocni pacienti. I ty
se ale snaZime rozpohybo-
vat a vratit jim chut do Zi-
vota. Tvrdime totiZ, Ze pro
kazdého je velmi duleZita
alespon elementarni davka
sobéstacnosti. Nevéfili bys-
te, co pro lidi znamena,
kdyZ si jsou schopni opét
sami tfeba ohfat polévku
nebo si dojit do sprchy. To
se opravdu neda popsat.

Historie dacické nemocnice se

Nemocnice v Daticich byla
oteviena dne 1. fijna 1951
jako nemocnice se tfemi
zékladnimi luZkovymi
oddélenimi - chirurgickym,
internim a gynekologicko-
porodnickym.

Détské oddéleni bylo na-
sledné vybudovano v tak-
zvaném pavilonu sester, coZ
byla ptiivodné ubytovna pro
zaméstnance. Plivodni ne-
mocnice sestavala z hlavni
budovy a takzvaného
sesteraku , vratnice s admi-
nistrativni budovou a gara-
Zemi v zadni ¢asti zahrady.
Plany na dostavbu admi-
nistrativni budovy a dalsi
pavilony se zdravotnickymi
provozy se jiZz neuskutecnily,

Otevieni

1. fijna 1951

Slavnostné zahajen provoz
Vv nové vybudované ne-
mochnici. Reditelem ne-
mocnice se stal primar
chir. oddéleni MUDr. Jaro-
slav Paroulek, primafem
interniho oddéleni MUDr.
Coufal a primarem gyn.
oddéleni MUDr. Roch. No-
vé vybudovana nemocnice
- 0 jejiZz vybudovani se
snazila mésta s okolnimi
obcemi jiZ od roku 1919.
M4 zatim tyto objekty:
vratnici, hlavni pavilon,
budovu sester, kotelnu a
obytné domy pro zamést-
nance.

stejné tak jako vznik ma-
lych okresu Dacice, Tfebord,
Jindfichiiv Hradec.

V roce 1973 byla nemoc-
nice za€lenéna do systému
fizeni OUNZ - Okresni
ustav narodniho zdravi
okresu Jindfichtv Hradec a
byla fizena v provazanosti s
Jindfichohradeckou nemoc-
nici tehdej$im politicko -
medicinskym vedenim
OUNZ. V letech 1958 byl v
aredlu nemocnice vybudo-
van Dim kultury ZV ROH,
kde je po rekonstrukci v
souZasnosti umisténa Za-
kladni umélecka 3kola. Na-
sledné v letech 1985 - 87
byly dany do provozu Ztyfi
budovy poliklinik s ordina-
cemi obvodnich lékafd, sto-
matologll, odbornych lékait
a dal3ich odbornosti a am-
bulanci. Po sametové revo-
luci v roce 1589 byl v dal-
3ich letech zahajen privati-
zatni proces iv feském
zdravotnictvi. Privatizace
zdravotnictvi a socidlnich
sluZeb byla limitovana teh-
dej3i legislativou povinnosti,
Ze ve zprivatizovanych za-
fizenich musi byt po dobu
10 let provozovany stejné
sluZby, na néZ byly objekty
privatizovany. Na nemocnici
v Dacicich byl podan jeden
jediny privatizatni projekt, a
to od Mésta Datice formou
bezuplatného pfevodu na
mésto. K tomuto pfevodu
doslo a Mésto Dacice se

pise jiz

pétasedesat let
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stalo 1. ¢ervence 1995 jedi-
nym majitelem celého are-
alu nemocnice spolu s 3
domy byt lékaft a sester v
ulici Antoninska (celkem 12
bytt), domem ROH, 4 bu-
dovami poliklinik, hlavni
budovou nemocnice , tzv
sesterakem se 4 patry, bu-
dovou patologie, budovou
plicni ambulance, budovou
garaZi a kotelnou. Majetek
nemovity byl pfeveden i s
majetkem movitym a tehdy
predstavoval cca 96 miliond
korun. Mésto Dacice hospo-

dafilo se svym majetkem, at
jiZ prostfednictvim své pfi-
spévkové organizace ¢i pro-
stfednictvim podnajemce do
roku 2009. Nemocnice v
Daticich navazala smlouvy
na uhrady poskytované a
vykazané zdravotni péce s
V3eobecnou zdravotni po-
jistovnou, ktera vznikla v
roce 1992 a nasledné se
vSemi ostatnimi oborovymi
pojistovnami. Postupem let
a uplatnénim poZadavku
zdravotnich pojidtoven do-
3lo k redukci ldZkovych od-

déleni (porodnice s nizkym
poctem porodi do 300 za
rok, détské - odchodem lé-
katd do privatni sféry), v
roce 2009 odesli z interni-
ho a nasledné i z chirurgic-
kého oddéleni béhem jed-
noho mésice v3ichni lékafi a
atkoliv JihoCesky kraj poveé-
fil Nemocnici Jindfichtv
Hradec, a.s. do€asnym per-
sonalnim zaji3ténim, nepo-
dafilo se jiZ obé ltzkova
oddéleni v Daéicich znovu
zprovoznit. Mésto Datice se
rozhodlo darovat aredl ne-

mocnice bez domu ROH a
bez 3 budov byt lékafi Ji-
hoteskému kraji k provozo-
vani zdravotnim péce, a to
ke dni 19. 11. 2009. Dnem
10. 11. 2009 byla majitelem
Jihoteskym krajem jako je-
dinym akcionafem zaloZe-
na akciova spoleénost Ne-
mocnice Dacice, a.s., kterd
nasledné prosla vybérovymi
fizenimi na ministerstvu
zdravotnictvi pro povoleni
provozovani liZkové péce a
na Krajském ufadu Jihoces-
kého kraje pro provozovani
ambulantni péée, od data 1.
2. 2010. Nemocnice Dac€ice,
a.s. pfevzala viechny zdra-
votnické provozy po pfed-
chozim provozovateli a za-
jistuje je dodnes.

Ve ttyfech budovach po-
liklinik jsou v provozu pri-
vatni ordinace praktickych
lékaft pro dospélé, pro déti
a dorost, stomatologti, am-
bulantnich specialist, sto-
matologickych laborant,
detaSované ambulance od-
bornych 1ékafii z Nemocnice
Jindfichtv Hradec, a.s., pre-
stéhovala se sem gynekolo-
gicka privatni ordinace
MUDr. Moravkové a dalsi.
0Od leto3niho konce biezna
je v provozu privatni lékar-
na U Nemocnice PharmDr.
Gellnerové, coZ opét pfinese
uZitek hlavné pacientim,
ktefi jsou o3etfovani na
pracovistich v aredlu ne-
mocnice. Strana II



