NEMOCNICE DACICE - HISTORIE A SOUCASNOST

Sedesat pét let je tradice,

Pokraéovani ze strany I

Od roku 2010 se snaZime
zrekonstruovat viechny bu-
dovy arealu nemocnice,
které ma naSe spole¢nost od
Jiho€eského kraje pronajaty.
Bez vydatné investiéni po-
moci vlastnika nemocnice
JihoZeského kraje bychom
nemohli byt jiZ tak daleko.

MILIONOVE INVESTICE
Do leto3niho roku jsou cel-
kové investice bezmala 35
miliond korun, coZ pfedsta-
vuje prameér 7 milionad rog-
né. Za takové vydatné pod-
pory jsme mohli zhodnotit
prakticky v3echny budovy
nemocnice instalaci novych
oken, vstupnich dvefi, vy-
budovanim bezbariérovych
WC pro pacienty, zateple-
nim v3ech ¢tyi budov po-
liklinik a budovy garazi,
nékupem pfistrojového vy-
baveni zdravotnickych pro-
vozu, kuchyné, pofizeni vy-
taht osobnich &i na dovoz
stravy na lizkovou &ast.

SnaZime se i sami pfispi-
vat zhruba milionem korun
kaZdoroZné na opravy ne-
mocnice, vyuZivame pro-
jektd EU na vzdélavani na-
Sich zaméstnanct, organi-
zujeme spoletna setkani
byvaljch zaméstnancl ne-
mocnice, Dny otevienych
dvefi pro vefejnost, Spor-
tovni den pro déti z Dacic a
okoli a podobné.

NOVE VYBAVENi
Od roku 2010 jsme vybudo-
vali novy pavilon rehabili-
ta&ni péce, ktery neustale
vylep3ujeme a kde pracuje
sedm Skolenych fyziotera-
peutll na modernich praco-
vistich s vyuZitim elektro-
lé¢by, magnetoterapie a vo-
dolééby. Mame dvé vany pro
vodolétbu hornich konéetin,
kde se 1&¢i pacienti po dra-
zech a operacich, stejné tak
ve dvou vanach na vodo-
lé¢bu dolnich koncetin. Tii
celotélové vany a jednou
ptisadovou celotélovou va-
nou, kde aplikujeme také
peloidové 1azné, zde jsou ve
stalém provozu. ]
V3echny procedury vyka-
zované zdravotnim pojis-
tovnam jsou na doporuceni
naSeho rehabilitaéniho 1é-
kafe nebo ambulantnich
specialistd ortopedt & neu-
rologh. Ve 2. patfe budovy
ve veliké cvitebné mohou

PADESATA LETA. Na historickém snimku miizete vidét, jak vypadal
aredl dacické nemocnice kratce po jejim otevienivroce 1951. V
prakticky nezménéné podobé budovy slouzZily jesté na pocatku
nového tisicileti. Foto: archiv Nemocnice Dagice

MOTODLAHA. Kvalifikovanému odbornému personalu poméhaji v dacické nemocnici ty nejmoder-
néjsi pfistroje. Pati k nim také motodlahy, jeZz umoZniuji pasivni cviCeni pacient( po operacich napfi-

klad kolennich kloubd. Foto: Denik/Milan Soldan

Pracovisté vybavena novymi pristroji

Rentgenologické pracovisté, kam byl zakoupen novy skia-
graficky pfistroj s moznosti posilani snimk( prostfednictvim
systému PACS do jinych zdravotnickych zafizeni. V lofiském
roce dacickd nemocnice zakoupila novy ultrazvukovy pfi-
stroj LOGIC S7 R2 Expert se dvéma sondami a dalSim pfi-
sluSenstvim. i e
Interni pracovisté s novym dvandctisvodovym EKG pfistro-
jem, 24 hodinovy tlakovy Holter na zaznamenani vykyvu
hodnot tlaku pacienta béhem 24 hodin, ke korekci medika-
mentosni léEby

Gastroenterologické pracovisté bylo vybudovano v novych
prostorach cca za 800 tis. KE a nasledné bylo vybaveno no-
vym kolonoskopem, monitory, vySetfovacim svétlem, Ne-
mocnice Dacice, a.s. je zapojena jako specializované
gastroenterologické pracovisté do projektu screeningu ko-
lorektalniho karcinomu, jehoZ soucasti jsou preventivni vy-
Setreni tlustého stfeva. Rada pacientd na popud praktického
Iékafe nebo gynekologa je vySetfena rychlou orientaéni me-
todou TOKS a nésledné dovySetfena na specializovaném
pracovisti. Pro nariist poétu vysetfeni v lofiském roce bylo
tfeba zakoupit novy kolonoskopicky pfistroj.

Pracovisté Lékarské prvni pomoci, kde byl uveden do
provozu pristroj na vysetfeni C-reaktivniho proteinu na ori-
entacni zjisténi plivodce onemocn&ni v zajmu nezatézovani
pacienta antibiotickou léCbou.

Alergologické pracovis$té - nemocnice se opakované ;
snaZi o zajisténi spirometru dle potfeb vySetreni pacientl.

Pracovisté rehabilitaniho lékafe a fyzioterapeutii jsou

vybavena elektricky polohovatelnymi vySetiovacimi lizky,
pocitaci a pracovnim ndbytkem.

Areal dacické nemocnice dfive a dnes

fyzioterapeuti s pacienty
cviéit jak individudlng, tak
ve skupinach, je zde dosta-
tek rehabilitaénich pomuicek
a prostoru ke cviceni.

V nasi lokalité je znatny
podil obyvatel nad 65 let
véku a jejich mobilita je pro
né zasadni. Mimo uhradu od
zdravotnich pojistoven, pro
samoplatce se zaméfujeme
na systematické propago-
vani zdravého pohybu jak
mladé populace, tak i oby-
vatel vy33iho véku, organi-
zujeme cviteni pro vefej-
nost, pro téhotné, cviéeni s
posilovanim zadového sval-
stva, spinning a dalsi. Za-
jemctl neni malo, a to nas
tési.

Nesmime v3ak zapome-
nout ani na kuchyfisky pro-
voz, kam jsme za bezmala 6
let dokoupili fadu vybaveni
jako jsou konvektomat, led-
nice, elektrickou panev, ko-
tel, pritoénou my¢ku nado-
bi, nechali vybudovat chla-
dici a rozmrazovaci boxy,
vylep3ily zazemi zamést-
nancf. :

Myslime také na nase za-
méstnance a vylep3ovani
jejich pracovniho prostfedi
a zazemi. V roce 2015 jsme
vybudovali centralni 3atny

sester a Satny sanitafa se

SOUCGASNOST. Teprve nedavno se dockaly rekonstrukce viechny
Ctyfi hlavni budovy, které dostaly nejen novy moderni kabat, ale ta-
ké zatepleni, jeZ pomaha nemocnici v Dacicich kazdorocné uspofit
nemalé prostiedky. Foto: Denik/Milan Soldan

samostatnymi WC kabinka-
mi, sprchami, novymi osob-

nimi skiinkami a malou
kuchyriikou.

NAVRATY DO ZIVOTA
Nemocnice Dacice na svych
56 liZkach lé¢ebny dlouho-
dobé& nemocnych zajidtuje
l1é¢bu chronicky nemocnych
pacientd, pacientd po orto-
pedickych operacich, paci-
entll po cévni mozkové pfi-
hodé. Zdravotnicky personal
v ramci béZného poskyto-
vani lé¢ebné péce se syste-
maticky snaZi o navrat co
nejvyssiho stupné pohybli-
vosti pacienta. Na &asti od-
déleni je poskytovana in-
tenzivni rehabilitaéni péce
pacientim po operacich
kloubti jako napf. po apli-
kaci kloubnich nahrad ko-
lennich € ky€elnich kloubd.
Tito pacienti pfichazi do
naseho zafizeni z lGZek
akutni péce, kde byli opero-
vani na doléceni a rehabili-
taci po operaci. Je iZasné
pozorovat rychlost napravy
chize a radost pacienta ze
zvy3ovani jejich sobéstac-
nosti a dovednosti v pohybu

Ktera zavazuje

jsme na3e Iuzkové praco-
visté zavésnym systémem
ERILENS, ktery je mozZno
vyuZit nejen na piepravu
pacienta mimo ldZko, ale po
vyméné zavésu i k rehabili-
tatnimu cviceni s pomoci
fyzioterapeutky, ktera ne-
musi pacienta podpirat.

PROFESIONALOVE

Vedeni Nemocnice Dadice,
nezapomina ani na své za-
méstnance, at se tyka zvy-
Sovani kvalifikace &i zlepSe-
ni pracovnich podminek. V
druhém pololeti roku 2015
byl zahajen projekt Podpora
odborného vzdélavani za-
méstnanch (celonarodni
projekt), ktery je spravovan
Ufadem prace. Na podzim
probéhla dvé Skoleni za-
méstnanct a projekt bude
pokracovat i v roce 2016.

SPONZORI

Vedeni Nemocnice Dacice se
snaZi spolupracovat se
sponzory a jsme za kazdé
finanéni pfispéni radi, pro-
toZe vylep3ovat se da vidy a
na3e prostfedky jsou limi-
tované. Za 5 let provozu

CVICEBNA. Spickové vybavenou velkou cviéebnu dacické nemoc-
nice si mély mozZnost vyzkouSet i déti. Foto: archiv Nemocnice Daéice

v prubéhu hospitalizace.
Pod vedenim zku3enych re-
habilitaénich pracovniki a
sester na oddéleni se paci-
enti uéi spravnému pohybu
po roving, schodech, vsta-
vani z liZka, rozsah pohybu
v kloubu se den ode dne
zlep3uje. Pfi rehabilitaci vy-
uZivaji pacienti nejen cvice-
ni na liZku a cvi€ebny na
oddéleni, ale dle jejich
zdravotniho stavu jim oSet-
Fujici 1ékaf ordinuje i pro-
cedury v rehabilitaénim pa-
vilonu na3i nemocnice.

MOTODLAHY A DALS{
Pacienti vyuZivaji v zaatku
rehabilitace na oddéleni
motodlahy, coZ je zafizeni,
které po nastaveni rozsahu
pohybu a doby po upevnéni
odoperované koncetiny pfi-
sludny &as s koncetinou
cvidi, aniZ by pacient na
cvi¢eni vynakladal fyzickou
silu.

Pacient si pasivné cviéi na
posteli, konéetina neni zati-
Zena jeho vahou a postup-
nym pfidavanim v rozsahu
je konéetina postupné mo-
bilizovana. V letoSnim roce
jsme koupili novou jiZ tfeti
motodlahu a chystame na-
kup dalsiho cviéebniho pfi-
stroje. Fyzioterapie na obou
patrech liZkové €asti probi-
ha systematicky pod vede-
nim zku3ené fyzioterapeut-
ky a s pribéZnymi konzul-
tacemi rehabilitagniho lé-
kafe oddéleni. Dovybavili

nam pfispéli jak drobni
sponzofi z fad byvalych pa-
cientd, jejich rodinnych
pfisludnikd, pfiznivcd ne-
mocnice a ¢lent dozoréi ra-
dy, kdy na oddé&leni zakou-
pili rozhlasové pfijimace,
televizi, ledni¢ku, spolupo-
dileli se na nakupu elek-
trické motodlahy aj. Spolu-
prace s Fondem nemocnice
Datice probiha od roku
2010 a s jeho pomoci byly
nakoupeny napf. 27 elek-
tricky polohovacich lazek,
no¢nich stolkq, pfistroj EKG
na internu, pfispévek na
systém ERILENS a dal3i.
Dal3im asp&3nym partne-
rem je i poboéka Sparkasse
Waldviertel v Dacicich, ktera
pfispéla napfiklad na za-
koupeni laserového pfistroje
na rehabilitaéni pracovisté.
Mohla bych je5té uvadét
dal3i a dalsi kroky rekon-
strukce a vystavby v Ne-
mocnici Dacice, a.s., ale
myslim, Ze lep3i je nasi ne-
mocnici vidét na vlastni ofi
i kdyZ si Zaddny z nés nepfe-
jeme byt nemocny. Proto
davame mozZnost obyvate-
ldm Dacic a okoli podilet se
na svém zlepSovani kondice
a zdravi formou cvi€eni
mimo pracovni dobu a
myslim, Ze kaZdy je schopen
si na naSem nabidkovém
listu na www.nemda.cz vy-
brat dle své chuti a kondice.
MUDr. Miroslava Clupkové,
predseda predstavenstva
Nemocnice Dacice, a.s.



