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Alergologie a imunologie

Souhlas s provadénim injekéni alergenové imunoterapie
VazZena pani, vaZeny pane,

vzhledem k Vasi chorobé povazujeme za nutné zahajeni specifické imunoterapie alergenem. Tato |écba by
méla potlacit alergickou slozku Vasi choroby, tedy se nejedna o Iécbu universalni, ale pfisné vybérovou.
Jedna se o jediny postup, ktery ovliviiuje pFi€¢inu Vasich problému a v nékterych pfipadech mize pfedchazet
Zivot ohroZujicim reakcim. Tato lécba nemusi byt vidy plné Uspésna, jeji efekt Ize posuzovat nejdrive za 2
roky, kdy se budeme domlouvat na pokracovani v lécbé.

Variantou k tomu, Ze se jedna o Iécbu velmi narocnou, potencidlné riskantni a dlouhou, je nutné, abyste byl
(byla) obeznamen(-a) se vSiemi skutecnostmi.

NEZ SE ROZHODNETE
Lécba spociva v aplikaci injekci do podkoZi na pazi po dobu asi 5 let. Injekce budou aplikovany v nasi
ambulanci, obvykle nejprve asi 4 mésice 1x tydné v narlstajicich davkach aZ do dosaZeni maximalni davky,
pak 4 mésice bude tato davka opakovana 1x za 14 dnti. BEhem nasledujicich asi 4 let bude vakcina podavana
1x za 4 tydny. Sama aplikace neni vyraznéji bolestiva. Pfi delSim intervalu (u udrZovacich davek nad 6 tydna)
nebo zhorseni snasenlivosti Iécby bude nutno davku sniZit — zvySovani davek pak bude probihat v tydennich
intervalech. Alergen bude mozno aplikovat pouze v pfitomnosti Iékare i sestry na pracovisti v dobé

PO 8h-11.30h 13h-15.30h
UT 8h-11,30h
ST 10h-12,00 h

S vyjimkou 31.12. a dnd, kdy tyto dny nejsou dnem pracovnim. Eventualni vyjimky, kdy alergeny nebudeme
aplikovat, jsou s dostatecnym predstihem vyvésSovany na tabuli v éekarné a na nasich internetovych strankach:
www.nemda.cz

.
1.

PRED APLIKACI
Injekce nesmi byt aplikovdna v pfipadé zvySené teploty, nachlazeni nebo jiné infekce, proto do ordinace
k aplikaci pfijdte aZ po Ustupu potizi. Pokud si nejste jist (-a), zda Vas stav aplikaci injekce umoziiuje, poradte
se telefonicky na Cisle 384 358 201 nebo u svého praktického Iékare.
V pfipadé zhorSeni jakéhokoliv stavajiciho onemocnéni ¢i vzniku nového onemocnéni (zejména pri
onemocnéni srdce, plic, jater, ledvin, hormonadlni poruchy, vysokém tlaku, infekéni nemoci, vycerpani)
informujte sestru ihned pf¥i pfichodu do aplika¢ni mistnosti. Vyuzijte moznosti se poradit telefonicky na vyse
uvedeném cisle.
Zejména nds, prosim, informujte v pripadé:
- gravidity
- pti vSech zménach zdravotniho stavu a vSech zménach l1ékl, které uZivate pfi zhorseni Vaseho
astmatu nebo objeveni piskavého dychani, dusnosti nebo kasle
- pr¥i zhorseni Vasich alergickych obtizi (zvlasté bodnuti véelou nebo vosou ¢i jinym hmyzem v dobé od
predchozi injekce a jaka byla reakce na toto bodnuti, eventudlné zhorseni jinych alergickych obtizi)
- v pfipadé otoku nebo zarudnuti v misté vpichu po predchozi injekci
- vétSim jak 5 cm v priméru
- trvajicim déle jak 24 hodin
- vyrazné bolestivém nebo svédicim.



nemcicnice
DACICE

Nemocnice Dacice, a.s.
Antoninskad 85/I1, 380 01 Dacice, IC: 281 13 195, tel.: 384 358 211

V.

PO APLIKACI

Nezadouci reakce se mohou objevit nejéastéji béhem 30 minut po aplikaci. Tuto dobu

musite celou setrvat v cekdrné alergologické ambulance. Z c¢ekarny nesmite, prosim, odejit dfive,
ohroZujete sami sebe. V pfipadé, Ze opakované opustite ¢ekdarnu predcasné, vyhrazujeme si pravo
odmitnuti dalsi aplikace. Misto vpichu nemasirujte, netlacte na néj a neskrabte, jen kratce pridrite
ctverecek buniciny.

Nezadouci reakce po aplikaci jsou nejcastéji tyto:
- lokalni reakce — zarudnuti v misté vpichu, svédéni a otok, ve vyjimecnych pfidech celé

paze — hlaste neprodlené sestfe. Po nasledujici aplikaci pozadejte o chladici sacek a

misto vpichu chladte
- loziskova reakce — ryma, svédéni oci, kychani — hlaste neprodlené sestre
- dusnost — okamzité hlaste sestie — nevyckavejte, az bude aplikacni mistnost volna nebo

zda problémy nepiejdoul!

- celkova anafylakticka reakce - vSechny uvedené pfiznaky, eventudlné s otoky, zarudnutim nebo
kopftivkou po celém téle, zvraceni, ztrata védomi — jiz pfi podezieni okamzité hlaste sestie
Bude zahdjena nezbytna lécba, po které i pfi uplném ustupu potizi bude nutné delsi sledovani —
nejméné jednu hodinu po tplném ustupu potiZi a ukonceni lécby této nezadouci reakce! Pokud ovsem
reakci neohlasite nebo z cekarny odejdete predcasné, védomé sebe ohrozujete!

3. Doma sledujte velikost otoku, zarudnuti a svédéni v misté vpichu ¢i dalSich problém, které pfed pFisti

aplikaci ohlaste predem sestfe. Pokud Vam bude doporuceno zvlastni oSetfovani mista vpichu (chlazeni,
masti), fidte se doporucenim. PaZi po aplikaci v den vpichu nepfetéZujte, pokud by otok ¢i bolestivost
trvaly déle, pak pazi Setfete po celou dobu trvani reakce.

Pokud se po aplikaci objevi v misté, kam Vam byla vakcina podana, podkozni zdufeni, vyckejte tstupu

pfipadné bolestivosti a jemné mezi prsty rozmasirovavejte. Pfed pfisti aplikaci hlaste sestre.

ALERGENOVA VAKCINA

vevs

1. Sohledem na Vasi bezpecnost a spolehlivost 1écby pouzZivame pouze nejkvalitnéjSi preparaty u nas

dostupné. Informujte se u sestry o aktualni vysi doplatku, ktery budete muset uhradit. Upozoriiujeme,
zZe v jednotlivych Iékarnach se mize doplatek lisit.

2. Objednavky vakciny pro Vas a s Vasim souhlasem vyplni sestra, coz potvrdite svym

podpisem. Tim se zavazujete vyzvednout alergenovou vakcinu a uhradit doplatek za
objednanou davku. V pripadé, Ze byste se po objednavce rozhodli Iécbu nezahijit nebo

v ni nepokracovat, jste povinen (-a) doplatek Iékarné uhradit. Navic kazdy zbytecny recept
zvysuje nase jiz beztak dosti vysoké naklady na Iéky a omezuje naSe moznosti péce o Vas.

K objednavce dostanete recept, a tyto odevzdate v Iékarné, ktera Vam alergen objedna.
Dodanou alergenovou vakcinu si z Iékarny vyzvednete a neprodlené dopravite do nasi
ambulance, aby nemohlo dojit k jejimu znehodnoceni (teplo, rozbiti atd.) a predate ji sestie
v aplikacni mistnosti. Pokud nemlzete vakcinu ihned dopravit k nam, uloZte ji v chladnicce
ve spodni pfihradce, tak aby byla v chladu, ale nezmrzla.
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4. Sestra pfi aplikaci bude sledovat zasobu Vasi vakciny a ve vhodnou chvili Vam vyplni a
preda novy objedndvkovy list a recept.

Diky Vasi spolupraci budeme moci udélat vSe proto, aby Vam tato lécba pfinesla
ocekdvané zlepseni Vaseho zdravotniho stavu.

MUDr. Karel Kuba
MUDr. Tamara Hejlova

Potvrzuji, Ze jsem cetl/a vySe uvedené, Ze jsem byl/a informovan/a o dalSich podrobnostech souvisejicich s
navrzenou lé¢bou, Ze jsem byl/a informovan/a o letaku firmy ALK o alergenové imunoterapii, mél/a dostatek
casu klast otazky a zvaiZit svoje postoje, a konecné zZe sdélenym informacim rozumim a s navrienou lécbou tj.
alergenovou imunoterapii souhlasim.

V Dacicich dne......uoeeeveeeeveeeeieecnne,

Jméno a podpis pacienta/zakonného zastUPCe........cccvveeeveereereeecereeeree e,

IJméno a podpis lékare, ktery informace podaval:

O  MUDF. Kuba .....cueveeeivrnereeerinerenesennns

0 MUDT. HejJloVa ....cuereerernnrennnnseninnsnnans



