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Antoninska 85/I1, 380 01 Dacice, IC: 281 13 195, tel.: 384 358 211

Osetreni panevniho dna metodou Ludmily MojziSové
Kurz B - 111 - 18. 10. - 20. 10. 2024

Misto konani: Nemocnice Dadice a.s.
Rehabilitacni pavilon €. 7
Antoninska 85/ 11, 380 01 Dacice
http://www.mapy.cz/s/9aMd

Rozsah vyukovych hodin: 20
Vedouci kurzu: Mgr. Ludmila Ditétova

Registrace 18. 10. 2024 od 12.30 hod do 13 hod na recepci nového rehabilitaéniho pavilonu €. 7.

Naplii kurzu:

patek 18. 10. 2024

13:00-15:00 Teorie

Vymezeni pojmil, anatomie panevni oblasti, indikace, kontraindikace

15:00-18:00 Teorie

Priznaky a pficiny hypertonu svall panevniho dna, uvolnéni svalti panevni dna dle jinych autorti, metodika u
jednotlivych diagndz

sobota 19. 10. 2024

8:00 - 10:00 Teorie + prakticka ¢ast

Vysetfeni pacienta podle MojziSové.

10:00 - 12:00 Prakticka cast

Osetieni kostrée a svall panevniho dna podle Mojzisové.

12:30 - 17:00 Prakticka cast + teorie

Pokracovani v oSetfeni kostrce a svall panevniho dna podle MojziSové.
Teorie - pfiznaky a pfiiny oslabeni svali dna panevniho

Prakticka cast - cviCeni - posilovani svalti dna panevniho

Nedéle 20. 10. 2024

8:00 - 10:00 Prakticka cast

Opakovani uvolnéni kostrce a svalli panevniho dna podle Mojzisové.
10:00 - 13:00 Prakticka cast

Cviceni - cviky pro uvolnéni a posileni svali dna panevniho.
Instruktazni video.

Cena jedné ¢asti (A/B/C) odborného kurzu: 5500,- K¢ (véetn¢ DPH 21 %)

Platbu proved’te, prosim, aZ na podkladé faktury zaslané emailem 14 dni pi‘ed kurzem. Plat'te, prosim, vzdy
jen aktualni kurz. Platba v hotovosti na mist¢ neni mozna. Vyplnéné prihlasky odeSlete nejpozdéji 14 dnu pied
zatatkem vybraného kurzu emailem na info@nemda.cz

Minimdlni pocet ucastniki - 6 lidi na jednu ¢dst. V pripadé niZsiho poctu si vyhrazujeme prdvo nejpozdéji 14 dni pred
terminem kurzu, kurz zrusit pro nedostatecny pocet prihldsenych. Kondni a ucast na kurzu se ridi dle aktudlnich
platnych narizeni viddy CR.

Storno podminky pii zruSeni ucasti na odborném kurzu: Zruseni u€asti je nutné provést pisemné nebo emailem,
urcujici pro stanoveni storna je obdrzeni zpravy postou ¢i emailem (u nedéle a svatkd je smérodatny nasledujici
pracovni den):

- 14 dniaz5 dni pfed terminem 10 %

- 4 dny az 2 dny pted terminem 50 %

- 1 den a méné pted terminem 100 %

Stravovani: Neni zahrnuto v cené kurzu. Obédy je mozné zajistit v arealu nemocnice. Cena dle aktualniho ceniku
(vybér ze dvou teplych jidel — cena - 97,- K¢). Nutnd objednavka minimalné¢ 48 hod predem emailem na
info@nemda.cz nebo na tel.: 384 358 211. Platba hotove pfi registraci.

Ubytovani: Neni zahrnuto v cené¢ kurzu. Nemocnice nema vlastni ubytovani. V Dacicich je dostatek ubytovaci
kapacity, v pfipad¢ zajmu poskytneme info.

Upozornéni: Kurz je rozdélen do tfech ¢asti (A-C), z nichz kazdou lze absolvovat zvlast (na zavér kazdé Casti
dostane ucastnik pouze potvrzeni o Ucasti). AZ po_absolvovani vSech t¥i asti dostdva ucastnik souhrnny
certifikat, ktery opraviiuje pracovat Metodou Ludmily MojZiSové u jednotlivych diagnéz.
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