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Jidelni listek na tyden od 09.02.2026 do 15.02.2026

polévka vloékova, 1A,3,9
gulas mexicky, rvZe duiena, 1A,7
Zvédské kulicky, brambory americké, 1A,3,6,7,9,10

polévka fazolova, 1A,9
vepiové v kapusté, brambory, 1A,7
knedliky ovocné z bramb.t&st s tvar, 1a,3,7

polévka se strouhdnim, 1A4,3,9
knedlik - hotovy, oma&ka koprova, vepfové vafené, 1A,3,6,7
kufeci stehna pedend, brambory, nadivka, okurka kysela, 1A,3,7,9,10

polévka s ryZi, 9
vepfovy fizek smaZeny, bramborovy salat s majonézou, 13,3,7,9,10
kufeci asijskd panev, ryZe dusena, 1A,7,12

polévka uzend s kroupami, 1A,9

kynuté knedliky s povidly, 1A,3,7
uzené maso, hrachova kaZe,okurka,chléb, 1A,6,7,10

polévka rajskd s téstovinou, 13,9
karbenatek kapustovy, brambory s maslem, salit mrkvovy, 1A,3,7,10

polévka s krupicovymi noky, 1A,3,9
peené svickova, knedlik - hotovy, 1A,3,6,7,9,10

polévka kvétidkova, 1A,3,7
filé zape&ené se syrem, bramborova kaSe s maslem, salat mrkvovy, 1A,3,4,7,9

polévka z michanych obilovin, 1A,3,7,9
slepice na smetané, knedlik - hotovy, 1A,3,6,7

polévka bramborova, 1A,7,9
ryzovy nadkyp s ovocem, 3,7

polévka s kapénim, 134,3,9
brokolice zapeCend s kufecim masem, brambory s maslem, salat mrkvovy, 1A,3,7

polévka vlolkova, 1A4,3,7,9
ro5ténd dietni, ryZe duSeni, 1A,7

polévka zeleninova, 1A,7,9
peCené svickova, knedlik - hotovy, 1A,3,6,7,9

polévka s téstovinou, 1A,7,9
masovy nakyp, bramborovd kaSe s maslem, saldt mrkvovy, 1A,3,7

Pokrmy jsou urdeny k okamZité spotieb&. Zména jidelni&ku vyhrazena!

SEZNAM ALERGENNICH SLOZEK obsaZenych v pokrmech
Dle vyhlasky ¢. 113/2005 Sb., o zpiisobu oznadevéni potravin a tabdkovyech vyrobki

1. Obiloviny obsahujici lepek a vyrobky z nich - A - pSenice, B - gito, C - jeémen, D - oves, E - Spalda, F - kamut, nebo jejich
G ~ hybridni odridy a vyrobky / 2.Kory3i a vyrobky z nich/ 3. Vejece a vyrobky z nich / 4. Ryby a vyrobky z nich / 5. Jadra
podzemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich / 6. S4jové boby (séja) a vyrobky z nich / 7. Mléko a vyrobky z né&j (vietnd
laktézy) / 8. Skoiapkové plody a vyrobky z nich - A - madle, B ~ liskové ofechy, C - vlasgké ofechy, D - kesu ofechy, E -
pekanové ofechy, F - para ofechy, G - pisticie, H - makadamie a vyrobky z nich/9. Celer a vyrobky z n&j / 10. Hoidice a vfrobky z
ni / 11. Sezamova semena a vyrobky z nich/ 12. Oxid si¥idity a sifiéitany v koncentracich vys3ich ne# 10mg/kg nebo 10 mg/1,
vyjédfeno jako 502 / 13. V1&i bob (lupina) a vyrobky z ndj / 14. Mékkysi a vyrobky z nich
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Jidelni listek na tyden od 16.02.2026 do 22.02.2026

dieta 3
16.02.2026 polévka Zampionova, 1A,6,7,9
masovy nakyp se zeleninou, brambory s maslem, salat z kyselého zeli, 1A,3,7,9,10,12
X kut.jitra se Zampiony,pec.brambordk, 1A,3,7,9
17.02.202¢6 polévka jahlova, 9
kuteci stehna na Zampionech, ryZe du$ena, 1A,3
X omelety se salamem, 3penat, 13,3,7,9
.
18.02.2026 polévka krupicova s vajiékem, 1A,3,9
filé zapecené se syrem, brambory s maslem, salidt mrkvovy, 1A,3,4,7,9
X téstoviny s omadkou z nivy, 1A,6,7,9
19.02.2026 polévka hrstkova, 1D,%
moravsky vrabec, zeli kyselé, 3Spekové knedliky, 13,3,7,12
X kvétak smaZeny, tatarskd omacka, brambory, 1A,3,7,10
20.02.2026 polévka slepi¢i s téstovinou, 1A3,3,9
kolaé ovocny, 1A,3,7
X vep¥ové po myslivecku, knedlik - hotovy, 13,3,9
21.02.2026 polévka hraskova, 1A,6,7,9
rizoto se syrem, okurka kyseld, 7,10
22.02.2026 polévka s jatrovou ryZi, 1A,3,9
kufeci ¥izek smaZeny, brambory s maslem, kompot, 1A,3,7
dieta 2
16.02.2026 polévka se strouhanim, 1A,3,7,9
kufeci platek p¥irodni, brambory, salat mrkvovy, 1A,7
17.02.2026 polévka jahlova, 7,9

veprové vatené, omalka koprova, knedlik - hotovy, 1A,3,6,7

18.02.202¢6 polévka rajskd s ryzi, 1A,7
nudlovy nakyp s tvarohem a ovocem, 1A,3,7

19.02.2026 polévka krupicovad s vajickem, 1A,3,7,9
kuteci roléda, ryze duSena, 1A,3,7

20.02.2026 polévka s kapénim, 13,3,9
pec¢ené Stépanska, knedlik - hotovy, 1A,3,7

21.02.2026 polévka z michanych obilovin, 1A,3,7,9
zapefené brambory s masem, salat mrkvovy, 3,7

22.02.202¢6 polévka z vajeéné jisky, 1A,3,7,9
vepfovy zavitek, ryZe dusend, kompot, 1A,3,7

Pokrmy jsou urdeny k okamZité spotfebé. Zména jidelnicku vyhrazena!

SEZNAM ALERGENNICH SLOZEK obsaZenych v pokrmech
Dle vyhldasky &. 113/2005 Sb., o zpusobu oznadovidni potravin a tabdkovych vyrobki

1. Obiloviny obsahujici lepek a vyrobky z nich - A - p3enice, B ~ Zito, C — jefmen, D - oves, E - Spalda, F — kamut, nebo jejich
G — hybridni odridy a vyrobky / 2.Rorysi a vyrobky z nich/ 3. Vejce a vyrebky z nich / 4. Ryby a vyrobky z nich / 5. Jadra
podzemnice olejné (aradidy) a vyrobky z nich / 6. Séjové boby (séja) a vyrcbky z nich / 7. Mléko a vjrobky z néj (v&etna
laktézy) / 8. Skoiipkové plody a vyrobky z nich - A - madle, B - liskové ofechy, € — vladské ofechy, D - keZu ofechy, E -
pekanové ofechy, F - para ofechy, G ~ pistécie, H - makadamie a vyrobky z nich/9. Celer a vyrcbky z n&j / 10. Hof&ice a vyrobky z
ni / 11. Sezamova semena a vyrobky z nich/ 12. Oxid sifidity a sifi&itany v koncentracich vyssich neZ 10mg/kg nebo 10 mg/l,
vyjédieno jako 502 / 13. V1&i bob (lupina) a vyrobky z n&j / 14. M&kky3i a vyrobky z mich



